NOM : DEBLED - PRENOM : NICOLAS
CURRICULUM VITAE (CV)

|ETAT CIVIL]

Nationalité : Francaise

Date de naissance : 01/05/1977

Taille, Poids : 1 m 82 - 90 kg

Ville de naissance : Angers (Maine-et-Loire 49)

Statut civil : Célibataire

Nombre d’enfant : 0

Statut professionnel : Travailleur Handicapé (depuis 2007)
Attestation professionnelle : Pas encore obtenue (caisse de retraite)
Ville de résidence actuelle : Doué-la-Fontaine (49)

Habitation : Locataire d’un appartement au 1 étage

Trouble visuel : Myopie (port de lunettes obligatoires au volant)

Hépatite B et C : Négatifs (Labo) (Pas de SIDA déclaré - 2025)

Test PCR : Négatif (Labo)

Pass Sanitaire : Actif (septembre 2021)

Pass Vaccinal - Dose de rappel : Actif (07 janvier 2022)

Tétanos (vaccin) : Renouvellement 2033

Test cannabis : Négatif

Tension arterielle : 13 (constant chaque mois depuis 2020 sous contréle cabinet infirmier)
Alcoolémie : Ne boit quasiment jamais

Suivi médical psychiatrique : médecine privée (1er hospitalisation en 2004)
Allocations : AAH (Allocations aux Adultes Handicapés)
Protection juridique : UDAF49

Permis de conduire : Permis B (1996) — Carte Rose (Renouvellement en janvier 2033)
Points permis : 12/12

Voiture personnelle : Sans véhicule

Moyen de transport : Taxi

Quotient Intellectuel : 127 (Test internet - 2012)

Langue étrangeére lue, parlée et écrite : Anglaise

Casier Judiciaire : Vierge

Tatouage : Oui

Animaux domestiques : 00

Engagement militaire : Réformer P4 (« Trop papa » apparemment)
Epargne : Lep + Assurance Prévoyance

Coffre fort de maison : Oui

Consommation de cigarettes : Fume beaucoup

Renouvellement de la carte d’identité : 2034

Dodo : Ronflement intense (malgré le port d’un casque de boxe durant la nuitée)
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| EXPERIENCES PROFESSIONNELLES|

De nos jours — Emploi de travailleur handicapé pour la médecine francaise.

2023 - Commercant en ligne : auto-éditeur

2018 - Aide-déménageur professionnel

2017 - Saisonnier agricole : Ebourgeonnage (plan de vignes)
2000 - Préparateur de commande, Cartonnage de biscottes

1999 - Pépiniériste : Triage de pots de plantes

1998 - Distributeur de journaux

1996 - Equipier Polyvalent - Restauration rapide : cuisine et salle
1993 - Saisonnier agricole : Plan de mais, récolte oignon

[COMPETENCES STAGIAIRE EN INFORMATIQUE — 3 stages de 2001 & 2007]

/ Office (Word, Excel, Access, Power Point)

/ Internet (site web, messagerie, réseaux sociaux)

/ Assemblage - Dépannage de composants informatiques (Travaux sous environnement
Windows)

/ Réseau LAN (Réseau local)

/ Infographie (calque)

DIPLOMES

DIPLOME VALIDE DIPLOME NON VALIDE
MASS 1
Baccalauréat Scientifique Mathématiques Appliquées aux Sciences Sociales
(Option Biologie) 1997
1996
BTS Informatique de Gestion
PCIE 2002 / 2004
Assistant en Micro-Informatique
2001 Ecole Préparatoire - Ingénieur en informatique
2007

Qualités professionnelles : actif, organisé, volontaire

QUALITES de vie DEFAUTS de vie
Gentillesse Paradoxalité
Flexibilité Jovialité
Adaptabilité Critique
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DIVERS

ACTIVITES SPORTIVES (amateur)

DOMAINES PASSIONNELS

Karaté (4 ans en club)
Musculation

Richesse culturelle et historique
Cuisine

- Je porte quotidiennement sur mon épaule une sacoche d'ordinateur portable de couleur noire

lors de mes divers déplacements.

- Je n’ai plus aucun lien avec ma famille aujourd’hui avec laquelle, je me suis faché lourdement.
Je ne cbtoie que mes simples parents de temps a autre.
- Et bien évidemment, je remercie avec joie les instances hospitalieres de mon département pour

leur aide qui a permis une révélation professionnelle.

- Notamment, je recherche une femme célibataire comme moi dans I’objectif de partager tous

les deux un parcours de vie en amoureux.

Cordialement.

CONTACT

Courriel : nicolasdebled.auteur@gmail.com

Tél mobile : 06 66 97 05 75
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